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. Définition des souches
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Maisons-Alfort, le 27 mai 2010

AVIS

de I'Agence francaise de securite sanitaire des aliments
relatif a la pertinence d'une revision de la definition des STEC pathogenes,
precisee par 'avis Afssa du 15 juillet 2008.



1. Définition des souches

; TREFL%
STEC pathogenes

A ce jour, les souches STEC pathogeénes, aussi nommeées dans |le corps du texte « EHEC
typiques majeurs », peuvent étre définies selon les criteres génétiques suivants :

EHECIO157:H7 == rfbEoys7, flicyr|stx1 et/ou stx2, eae-gamma, (Ol#122).
EHEC O26:H11 == wzxoos, flicyi1,|Stx T et/ou stx2, eae-bpta, (O1#122).
EHECI|O145:H28 = ihp 15145, flictks, stx1 et/ou stx2, eag-gamma, (OIF122).
EHECIO103:H2 = wzxo1ps, flicys,|stx1 et/ou stx2, eae-epsilon, (O1F122).
EHEC O111:H8 == wbhd1,444, flicnk, stx1 et/ou stx2, eaetheta, (OlF122).
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- Température optimale de croissance a 37 °C

Croissance démontrée expérimentalement
entre +6/7 et +45.5 °C

-a,contr!'!l|l ®e par | 0ajout de Na

a,, mini O157:H7 0.953
a,, optimum O157:H7 0.995



2. PHYSIOLOGIE TREFL%

ie microbienne des Fromages au Lait cru

- pH optimum de croissance de £ coli
O157:H7 estde 7

Croissance démontrée expeérimentalement pH compris
entre 4.3 et 9.4

Partiwukaitide £ coli O15B:H7: fdsistance ®ladidsté a n c e

Survie dans aliments a pH acide et role lors du passage
de la barriere stomacale

M®cani smes doadaptati on
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3. Les facteurs de virulence TREFLS

d Adhérence a la muqueuse digestive (gene  eae)
d Production de shigatoxines (gene  stx)

d Autres facteurs
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Ingestion de quelques
bacteries suffit




3. Pathogénie

Caractere acidophile permet de
passer la barriere stomacale
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- au niveau du colon
- gene eae ( LEE sur ilot de pathogénicite PAI
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3. Pathogénie
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3. Pathogénie

Shigatoxines

Intestins:

Colites
hémorragiques

Complications:
Passage dans le sang et transport par les PNN

Cerveau




3. Pathogénie

Ingestion de EHEC

3- 4 jours 10%
Crampes abdominales, diarrhée non sanglante Résolution

90%

Diarrhée sanglante 0% | Rrésolution

7jours | 10%
SHU (enfants, personnes agées)
5% déces /l\
~ 30% ~ 60% Reésolution

5% IRC

Protéinurie
/ ?

Complications tardives Heuvelink;2000
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Rechercher :

Epidémie d’infections a Escherichia coli producteurs de shiga-
toxines en Allemagne, mai-juin 2011
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En Allemagne

Entre le 15" mai et le 2 juin 2011, plus de 1700 infections a STEC dont 520 cas de SHU ont éte rapportés a
I'Institut Robert Koch (Berlin) : 71 % sont des femmes, 88 % ont plus de 20 ans. Dix-sept decés en lien avec
I'épidémie ont eté rapportes. Toutes les regions du pays ont rapponte des cas mais le nord du pays reste le
plus affecte, 66 % des cas residant dans les cing réegions du Mord de I'Allemagne (Hambourg, Schleswig-
Holstein, Bremen, Mecklenburg-Yopommern et la Basse Saxe).

L'infection est due 3 un sérogroupe trés rare de STEC (E. coli 0104 - H4).
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En Europe

Des infections a STEC chez des personnes ayant voyage en Allemnagne ont été rapportees dans 10 autres pays : Suede,
Royaume-Uni, Pays-Bas, Danemark, Autriche, Suisse, Morvege, Espagne, Etats-Unis et France. La survenue des cas de
SHU est rapportee au Danemark (7), Espagne (1), en Suede (15), aux Pays-Bas (4) et au Royaume-Uni (3). Un cas en
Suede est decede au decours de son infection.

En France

La surveillance des infections 3 STEC estréalisée en France par un dispositif coordonné par I'lnVs au travers de
plusieurs systémes de surveillance

- la surveillance du SHU chez les enfants de moins de 15 ans. Depuis 1996, un réseau de sernvices de néphrologie
pediatriques volontaires de 31 hdpitaux notifie les cas de SHU pris en charge, a I'lnstitut de veille sanitaire. Environ 100
cas de SHU pediatriques sont notifies chague annee en France (hitp:www.invs.sante flsurveillance/shu/default. htm) ;
- le Centre national de reférence pour les E. coli (Institut Pasteur, Paris et service de microbiologie de I'hopital Robert
Debre, Paris) qui caracterise £ Coliresponsables de toxi-infections alimentaires et de SHU en France et alerte surles
eémergences de nouvelles bactéries

- la déclaration obligatoire (DO) des toxi-infections alimentaires collectives (Tiac) qui doit permettre de repérer toute Tiac
a STEC.

A ce jour, ce dispositif de surveillance n'a mis en évidence aucune augmentation du nombre de cas de SHU en France
et aucun cas de SHU lié a I'epidémie allemande. Aucune Tiac a STEC n'a ete déclarée en mai ou juin 2011.
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4.Modes: et voles de transmission des infections a
EHEC (données USA 1982 -2002) Rangel et al (2005).

YaTransmissiom alimentaire (52%) ) : aliments
contaminéS( produits carn®s (41%), produi

YaTransmission hydrigue (9%) - . eau contaminée par
des déjections-animales (réseau ou baignade)

YaTransmissiom interr--humaine (14%,)
animaux de-fermeou leur

environnement (3% )
¥4 _aboratoires (0,3%)
¥ANon connus (21%)
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